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CONVOCATÒRIA  

  

La Federació Catalana de Pesca Esportiva i Càsting (FCPEC) convoca, als 
esportistes federats d'Alt Nivell al III CURS MONITOR PESCA ESPORTIVA 
SALMÒNIDS (NIVELL I).  
  

1. ANTECEDENTS  
  

• La Resolució ARP/259/2025, de 30 de gener, per la qual s'ordena la pesca 
a les aigües continentals de Catalunya durant la temporada 2025. En el 
punt 20 Guies de Pesca, diu: Per exercir de guia de pesca en aigües 
continentals de Catalunya, cal estar inscrit al Registre oficial de 
professionals de l'esport de Catalunya (ROPEC) i estar proveït d'una 
assegurança de responsabilitat civil, que cobreixi danys que es puguin 
causar a tercers, d'acord amb la Llei 3/2008, de 23 d'abril, de l'exercici de 
les professions de l'esport.  

  

• La LLEI 3/2008, de 23 d'abril, de l'exercici de les professions de l'esport.   
o En el Article 1, Objecte i àmbit d’aplicació, punt 6, fa una lectura 

amplia del terme esport: A l’efecte d’aquesta llei, el terme esport 
comprèn totes les manifestacions físiques i esportives que 
estableix la Llei de l’esport, i no es limita a les modalitats, les 
disciplines o les especialitats reconegudes oficialment. En virtut 
d’això, el terme esport inclou totes les activitats físiques i esportives 
exercides en l’esport federat, l’esport escolar, l’esport universitari o 
en tota estructura o organització que promogui, organitzi o difongui 
aquest tipus d’activitats, amb independència de la finalitat a què 
l’activitat estigui destinada, ja sigui de competició, iniciació, 
aprenentatge, tecnificació, salut, turisme, recreació, lleure o amb 
finalitats anàlogues.  

o Article 4 Els animadors o monitors esportius professionals 1. La 
professió d'animador o animadora o monitor o monitora esportiu 
professional d'un esport determinat permet fer funcions d'instrucció 
esportiva, formació, animació, condicionament físic, millora de la 
condició física, control i altres funcions anàlogues respecte a les 
persones que aprenen i practiquen aquest esport, si aquesta 
pràctica no va enfocada a la competició esportiva.  
  
o En la disposició addicional sisena, es regula la inscripció de 
professionals amb formació i experiència contrastada en l’àmbit 
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esportiu en el ROPEC, mencionant a la federació esportiva 
catalana, com entitat que ha de elaborar un informe preceptiu. 1. 
Les persones amb formació i experiència contrastada en l’àmbit 
esportiu i que exerceixen llur activitat en el sector esportiu d’acord 
amb el que estableix l’article 2.2 de la Llei 3/2008 poden obtenir un 
certificat per a la inscripció en el Registre Oficial de Professionals 
de l’Esport de Catalunya com a professionals del sector esportiu. 
L’Escola Catalana de l’Esport, com a òrgan docent del Consell 
Català de l’Esport de la Generalitat de Catalunya, ha d’expedir 
aquest certificat amb la presentació prèvia de la sol·licitud 
corresponent i de l’informe preceptiu de la federació esportiva 
catalana corresponent que acredita la formació federativa i 
l’experiència en l’àmbit esportiu del sol·licitant.  

  
2. GENERALITATS  

  

• Organització: L’Àrea de Salmònids de la FCPEC amb el suport de la SPE 
Alta Ribagorça i l’ACPEC. Contacte: Tel 609 231 936 ; Mail: 
salmonids@fcpec.cat   

• La llicencia federativa d’Alt Nivell es pot obtenir a través de qualsevol club 
federat. Entre ells, contactant amb la SPE Alta Ribagorça. 
spearps@hotmail.com   

• El curs consta de dues fases:  
o Fase a distància: Aquesta fase s'inicia des de la convocatòria i 

continua fins a la fase presencial. L'aspirant es prepara de manera 
autònoma amb l'objectiu de superar les proves pràctiques i 
teòriques, així com aportar la documentació requerida.  

o Fase de present a El Pont de Suert (Lleida) els dies 31 de maig i 1 
de juny. Compren xerrades i proves.  

  
3. OBJECTE  

  

Dotar als esportistes federats d’alt nivell de l’Àrea de Salmònids de la FCPEC 
de l’acreditació preceptiva de formació federativa per facilitar en l’any 2025, la 
inscripció de professionals amb formació i experiència contrastada en el 
ROPEC.  
  
4. OBJECTIUS  

  

• Desenvolupar en els aspirants la iniciativa i l’autonomia en recerca, estudi 
i preparació del temari i l’organització de projectes.  
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• Comprovar la formació tècnica i teòrica en les disciplines de pesca 
esportiva de salmònids amb mosca i llançat (spinning).   

• Verificar l’experiència en l’àmbit esportiu.  
• Constatar els coneixements de l’entorn físic de la pesca esportiva: 

ecosistemes aquàtics, rius i zones de pesca fluvials.  
• Actualitzar i adquirir els coneixements de la normativa de pesca 

continental  i els reglaments de pesca esportiva.  

• Conèixer el funcionament de la FCPEC, de l’Àrea de Salmònids i el 
projecte TRUTTACAT.  

• Adquirir coneixements bàsics de metodologia de l’ensenyança.  
• Conèixer bones pràctiques de pesca sostenible de la truita i del 

monitoratge en la pesca.  
  

5. PROCEDIMENT D’INSCRIPCIÓ  
  

• El club/societat de pesca de l’esportista l’inscriurà al programa Playoff.  
• El justificant bancari d’haver fet l’ingrés de l’import de la inscripció, 

s'enviarà al delegat de L’Àrea de Salmònids de la FCPEC. Tel 609 231  
936 ; Mail: salmonids@fcpec.cat  

• Preu: 500€   
• Pagament per transferència a l’Associació de clubs de Pesca Esportiva 

de Catalunya (ACPEC).  
o IBAN ES71 0182 8163 4102 0158 4262   

o Concepte: III CURS MONITOR PESCA ESPORTIVA SALMÒNIDS  

(NIVELL I).  
• El termini d'inscripció finalitza el 25/03/2025. Les inscripcions no rebudes 

en la data indicada no s’admetran. 
  

6. REQUISITS  
  

• Acceptar les normes que figuren en la convocatòria. 
• Tenir almenys 18 anys, en l’any actual. 
• Disposar de la llicencia federativa d’Alt Nivell de la FCPEC. 
• Titulació de primers auxilis. De no disposar-ne es pot presentar temps 

després de la conclusió del curs de monitor. No obstant, la FCPEC no 
entregarà l’informe preceptiu per poder inscriure’s en el ROPEC, sense 
aquesta titulació de primers auxilis.  

• Tenir suficient experiència en la pesca de salmònids i disposar de les 
habilitats en les disciplines de pesca amb mosca i llançat (spinning).  

• Cedir els possibles drets d'imatge durant la fase de present de forma 
gratuïta, i que aquests puguin ser publicades a efectes merament 
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informatius i esportius, en qualsevol format escrit, audiovisual, web i 
xarxes socials.  
  

7. PLACES  
  
Per poder realitzar el curs, es requereix un mínim de 6 inscripcions i s'admetran 
fins a un màxim de 20 participants. Les inscripcions es gestionaran segons 
l'ordre de completació al Play Off i l'enviament del justificant de pagament 
corresponent.  

  
8. DOCUMENTS NECESSARIS   

  
• Són els documents que els aspirants han de presentar després de fer la 

inscripció. Inclou: títols, certificats acadèmics, federatius, cartes de 
recomanació, declaracions responsables amb documentació acreditativa, 
fotografies, etc. Tot allò que l’aspirant pugui aportar per demostrar la 
formació i/o l’experiència en l’àmbit esportiu de pesca de salmònids.  

• El títol de primers auxilis es pot aportar després de finalitzat el curs de 
monitor, però és imprescindible per obtenir l’informe de formació 
federativa. La resta de documents s’enviaran d’una sola vegada per correu 
electrònic al Mail: salmonids@fcpec.cat  

• Presentar un treball / projecte d’ESCOLA DE RIU dirigit a joves de 6 a 12 
anys. En el format: PDF, lletra Arial 12, doble espai entre línies, marges 
de 2,54 cm a cada costat. Amb els següents punts:  

• Introducció: Presenta el tema i l’objectiu del 
projecte (1/2 pàgina).  

• Desenvolupament (6-10 pàgines):  
o Objectius 
o Contingut:   

▪ Normativa sectorial  
▪ Ecosistemes aquàtics  
▪ Espècies piscícoles  
▪ Espècies exòtiques invasores i la 

seva problemàtica  
▪ Espècies protegides dins l’àmbit 

ripari  
▪ Mètodes, tècniques i arts de pesca  

• Els materials  
• les activitats pràctiques i 

altres aspectes rellevants.  
o  Conclusió (1/2 pàgina).  
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9. PROCÉS DE SELECCIÓ  
  

• S’avaluarà la documentació aportada per demostrar la formació federativa 
i l’experiència en l’àmbit esportiu de pesca de salmònids. Així mateix, es 
revisarà el “Projecte d’escola de riu”.  

  
• Es faran les proves corresponents al temari següent:  

• Proves pràctiques:   

o Llançament: Els aspirants tindran un mínim de deu 
(10) minuts per demostrar les seves habilitats en el 
llançament en les disciplines de mosca i llançat 
(spinning).  

o Muntatge de material, baixos, línies, esquers, etc.  
• Prova teòrica:  

o Ecosistemes aquàtics, rius i zones de pesca fluvials.  
o Normativa de pesca esportiva.  
o Normativa de pesca continental vigent a Catalunya.  
o Metodologia de l’ensenyança.  
o Bones pràctiques de la pesca de salmònids i del 

monitoratge.  
o Coneixements sobre la FCPEC, l’Àrea de Salmònids 

i el projecte TRUTTACAT.  
  
Per fer les proves pràctiques i teòriques, els aspirants hauran de portar el material 
propi que considerin necessari i adient. També, documents, ordinador, llibres, 
revistes, etc., ja que es podran consultar durant les proves.  

• El tribunal examinador estarà format per personal de la FCPEC.  
• La qualificació del curs serà APTE o NO APTE.  

  
10. OBSERVACIONS  

  

• L’allotjament i la manutenció és a compte dels aspirants. Informació al 
següent enllaç, turisme alta Ribagorça .   

• L’idioma vehicular del curs serà en català o espanyol.  
• En cas de finalitzar el curs amb la qualificació d’APTE i d’haver aportat el 

títol de primers auxilis, la FCPEC lliurarà l’informe preceptiu.  
• En la fitxa de federat del programa Play Off ha de figurar obligatòriament 

el telèfon i l’adreça de correu electrònic, per poder contactar amb els 
aspirants.  

• L’organització podrà variar aspectes del programa de la fase presencial 
per motius sobrevinguts imprevistos.  
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11. CRONOGRAMA  
  

• Publicació de la convocatòria.  
• Fi període d’inscripció (25/03/2025).  
• Fi del període d’aportació de documents via ofimàtica (10/05/2025).  
• Fi de presentació del treball/projecte (23/05/2025).  
• Fase presencial 31 de maig i 1 de juny de 2025.  
• Lliurament de l’informe preceptiu de la FCPEC que acredita la formació 

federativa i l’experiència en l’àmbit esportiu. Després de finalitzar la fase 
presencial com a APTE i d’haver aportat el títol de primers auxilis.  

  
12. RECOMANACIONS  
  

Per a la preparació de la fase de proves, els aspirants han d'estudiar el temari de 
manera autònoma. Tot i així, es recomanen els següents textos i enllaços:  

  

• RIUS DE CATALUNYA  
• ECOSISTEMA DEL RIU  
• PEIXOS DE RIU  
• LLANÇAMENT   
• Llibre: INTRODUCCION A LA PESCA CON MOSCA de Alejandro  

Viñuales.  

• REGLAMENT GENERIC  
• REGLAMENT DE SALMÒNIDS  
• LLEI DE PESCA EN AIGÜES CONTINENTALS  
• RESOLUCIÓ DE PESCA CONTINENTAL 2025   
• FCPEC ; NICS ; TRUTTACAT  
• GUIA DE BONES PRÀCTIQUES DE PESCA SOSTENIBLE DE LA  

TRUITA  
  

ANNEXES:  
Programa fase presencial.  

  
  

El President de la FCPEC  
Albert Vidal Arconada  
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PROGRAMA FASE PRESENCIAL 
  

Programa de la fase presencial  
* L'organització es reserva el dret de variar els horaris i el temari de xarrades per motius sobrevinguts.   

   31/05/2025  1/06/2025 

HORA  Lloc per determinar  HORA2  Lloc per determinar  

De 9:00 a 9:30  Presentació  De 9:00 a 9:55  Reglaments de pesca esportiva  

De 9:30 a 10:20  Ecosistemes dels rius catalans  De 10:00 a 10:55  Bones pràctiques  

De 10:30 a 11:20  Llei de pesca   De 11:00 a 11:55  La FCPEC i l’Àrea de Salmònids  

De 11:40 a 12:30  Normativa pesca continental  De 12:15 a 13:30  Prova teòrica  

De 12:40 a 13:30  Metodologia de l’ensenyança  
    

De 13:30 a 16:00  Descans per dinar  De 14:00 a 16:00  Dinar de cloenda  

HORA  Centre de fauna / Camp de futbol        

De 16:00 a 21:00  
Proves pràctiques (Muntatge de 

material, baixos, línies, esquers, etc.) /  
(llançaments)  

De 16:00 a 21:00  
A disposició de l'organització per a 

incidències  


