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Fase presencial: El Pont de Suert el 28/03
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CONVOCATORIA

La Federacio Catalana de Pesca Esportiva i Casting (FCPEC) convoca, als esportistes
federats d'Alt Nivell al IV CURS MONITOR PESCA ESPORTIVA SALMONIDS (NIVELL ).

1.

ANTECEDENTS

El Decret 190/2025, de 9 de setembre, de I'ordenacio sostenible de la pesca en aigles
continental. En el Capitol IX (Participacié ciutadana, formacio i educacio) regula les
Escoles de riu i es demana la formacio del personal docent (Art. 27.1).

La Resolucio ARP/259/2025, de 30 de gener, per la qual s'ordena la pesca a les aigles
continentals de Catalunya durant la temporada 2025. En el punt 20 Guies de Pesca,
diu: Per exercir de quia de pesca en aigties continentals de Catalunya, cal estar inscrit
al Reqistre oficial de professionals de l'esport de Catalunya (ROPEC) i estar proveit
d'una assegurancga de responsabilitat civil, que cobreixi danys que es puguin causar a
tercers, d'acord amb la Llei 3/2008, de 23 d'abril, de I'exercici de les professions de
I'esport.

La LLEI 3/2008, de 23 d'abril, de I'exercici de les professions de I'esport.

o En el Article 1, Objecte i ambit d’aplicacid, punt 6, fa una lectura amplia del
terme esport: A l'efecte d’aquesta llei, el terme esport comprén totes les
manifestacions fisiques i esportives que estableix la Llei de I'esport, i no es
limita a les modalitats, les disciplines o les especialitats reconegudes
oficialment. En virtut d’aixo, el terme esport inclou totes les activitats fisiques i
esportives exercides en I'esport federat, I'esport escolar, I'esport universitari o
en _tota estructura o organitzacié_que promoqui, organitzi o difonqui aquest
tipus d’activitats, amb _independencia de la finalitat a quée [l'activitat estiqui
destinada, ja siqui de competicio, iniciacid, aprenentatge, tecnificacio, salut,
turisme, recreacio, lleure o amb finalitats analogues.

o Article 4 Els animadors o monitors esportius professionals 1. La professio
d'animador o animadora o monitor o monitora esportiu professional d'un esport
determinat permet fer funcions d'instruccié esportiva, formacio, animacio,
condicionament fisic, millora de la condicié fisica, control i altres funcions
analogues respecte a les persones que aprenen i practiquen aquest esport, si
aquesta practica no va enfocada a la competicié esportiva.

o En la disposici6 addicional sisena, es regula la inscripcid de
professionals amb formacio i experiéncia contrastada en 'ambit esportiu en el
ROPEC, mencionant a la federacié esportiva catalana, com entitat que ha de
elaborar un informe preceptiu. 1. Les persones amb formacio i experiéncia
contrastada en I'ambit esportiu i que exerceixen llur activitat en el sector
esportiu d’acord amb el que estableix l'article 2.2 de la Llei 3/2008 poden
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obtenir un certificat per a la inscripcié en el Registre Oficial de Professionals
de I'Esport de Catalunya com a professionals del sector esportiu. L’Escola
Catalana de I'Esport, com a organ docent del Consell Catala de I'Esport de la
Generalitat de Catalunya, ha d’expedir aquest certificat amb la presentacio
prévia de la sol-licitud corresponent i de linforme preceptiu de la federaciod
esportiva catalana corresponent que acredita la formacio federativa i
l'experiencia en I'ambit esportiu del sol-licitant.

2. GENERALITATS

+  Organitzacio: L’Area de Salmonids de la FCPEC amb la col-laboracié de TRUTTACAT
i la SPE Alta Ribagorga. Contacte: Tel 609 231 936 ; Mail: salmonids@fcpec.cat

* Lallicencia federativa d’Alt Nivell es pot obtenir a través de qualsevol club federat.

* El curs consta de varies fases:

o Fase a distancia: Aquesta fase s'inicia des de la convocatoria i continua fins a
la fase presencial. L'aspirant es prepara de manera autbnoma amb l'objectiu
de superar els examens o proves practiques i tedriques, aixi com aportar la
documentacié requerida.

Fase de present a El Pont de Suert (Lleida) el 28 de marg.
Fase de practiques o acreditar un minim 150 hores exercint de monitor de
pesca.

3. OBJECTE

o Formar i acreditar monitors qualificats que puguin exercir com a personal docent a
les Escoles de Riu de les entitats federades, garantint la transmissié de
coneixements técnics, pedagogics i de sostenibilitat en la pesca esportiva.

e Dotar als esportistes federats d’alt nivell de 'Area de Salmonids de la FCPEC de
I’acreditacio federativa preceptiva, necessaria per facilitar a partir de 'any 2026 la
seva inscripcio en el Registre Oficial de Professionals de I'Esport de Catalunya
(ROPEC).

4. OBJECTIUS

* Desenvolupar en els aspirants la iniciativa i 'autonomia en recerca, estudi i preparacio
del temari i 'organitzacio de projectes.

* Comprovar la formacié técnica i tedrica en les disciplines de pesca esportiva de
salmonids amb mosca i llangat (spinning).

* Verificar I'experiéncia en 'ambit esportiu.

* Constatar els coneixements de I'entorn fisic de la pesca esportiva: ecosistemes
aquatics, rius i zones de pesca fluvials.

* Actualitzar i adquirir els coneixements de la normativa de pesca continental i els
reglaments de pesca esportiva.
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« Conéixer el funcionament de la FCPEC de I'Area de Salmonids.
* Aprendre a organitzar i a fer cursets i tallers de pesca.
* Adquirir coneixements basics de metodologia de I'ensenyanca.

* Coneixer bones practiques de pesca sostenible de la truita i del monitoratge en la
pesca.

5. PROCEDIMENT D’INSCRIPCIO

* El club/societat de pesca de I'esportista I'inscriura al programa Playoff.

* El justificant bancari d’haver fet I'ingrés de I'import de la inscripci6, s'enviara al
delegat de L’Area de Salmonids de la FCPEC. Tel 609 231 936 ; Mail:
salmonids@fcpec.cat

* Preus:
. Gratuit pels voluntaris de TRUTTACAT de 16 a 24 anys que estiguin federats
d’Alt Nivell de la FCPEC en els tres ultims anys.
. 100 €, federats d’Alt Nivell de la FCPEC en els tres ultims anys.
. 100 €, federats d’Esport Base de la FCPEC més voluntari de TRUTTACAT
(dues condicions), en els tres ultims anys.
. 300 € per la resta de federats de la FCPEC d’Alt Nivell.
* Pagament per transferéncia a 'ACPEC :
. IBAN ES71 0182 8163 4102 0158 4262
. Concepte: IV CURS MONITOR PESCA ESPORTIVA SALMONIDS

(NIVELL 1).

* El termini d'inscripci6 finalitza el 23/01/2026. Les inscripcions no rebudes en la data
indicada no s’admetran.

6. REQUISITS

* Acceptar les normes que figuren en la convocatoria.

* Disposar de la llicencia federativa d’Alt Nivell de la FCPEC.

* Tenir 16 anys.

* Acreditar la formacié académica minima obligatoria (ESO o equivalent).

* Titulacié de primers auxilis.

* Aquestes tres ultims requisits de edat, formacié académica minima obligatoria (ESO
0 equivalent) i titulacié de primers auxilis. De no disposar-ne es pot presentar temps
després de la conclusié del curs de monitor. No obstant, la FCPEC no entregara
l'informe preceptiu per poder inscriure’s en el ROPEC, sense aquest requisits.

* Tenir suficient experiéncia en la pesca de salmonids i disposar de les habilitats en les
disciplines de pesca amb mosca i llangat (spinning).

» Cedir els possibles drets d'imatge durant la fase de present de forma gratuita, i que
aquests puguin ser publicades a efectes merament informatius i esportius, en
qualsevol format escrit, audiovisual, web i xarxes socials.
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7. PLACES

S'admetran fins a un maxim de 15 participants. Les inscripcions es gestionaran segons
I'ordre de completacié al Play Off i 'enviament del justificant de pagament corresponent.

8. DOCUMENTS NECESSARIS

* Sobn els documents que els aspirants han de presentar després de fer la inscripci6.
Inclou: titols, certificats académics, federatius, cartes de recomanacié, declaracions
responsables amb documentacié acreditativa, fotografies, etc. Tot allo que I'aspirant
pugui aportar per demostrar la formacié i/o I'experiéncia en I'ambit esportiu de pesca
de salmonids.

* El titol de primers auxilis i el de ESO o equivalent, es poden aportar després de
finalitzat el curs de monitor, perd és imprescindible per obtenir I'informe de formacié
federativa. La resta de documents s’enviaran d’'una sola vegada per correu electronic
al Mail: salmonids@fcpec.cat

* Presentar un treball / projecte de curset de pesca basant-se en el document
“Fonaments Pedagogics per a Monitors de Pesca”, dirigit a joves de 6 a 12 anys. En
el format: PDF, lletra Arial 12, doble espai entre linies, marges de 2,54 cm a cada
costat. Amb els seglients punts:

* Introduccié: Presenta el tema i I'objectiu del curset (1/2
pagina).
* Desenvolupament (10 a 12 pagines):
o Objectius
o Programa i horari
o Contingut:
= Normativa sectorial
= Ecosistemes aquatics
= Espécies piscicoles
= Espécies exotiques invasores i la seva
problematica
» Espécies protegides dins I'ambit ripari
= Meétodes, técniques i arts de pesca
* Els materials
* les activitats practiques i altres
aspectes rellevants.
o Conclusi6 (1/2 pagina).
o Model de diploma a expedir

9. PROCES DE SELECCIO

* S’avaluara la documentacié aportada per demostrar la formacié federativa i
'experiéncia en 'ambit esportiu de pesca de salmodnids. Aixi mateix, es revisara el
treball del curset de pesca.
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En cas de no disposar de I'experiéncia minima, caldra fer un periode de practiques en
escoles de riu d’entitats federades.
Es faran les proves corresponents al temari segtent:

* Proves practiques:

o Llangcament: Els aspirants tindran un minim de deu (10) minuts
per demostrar les seves habilitats en el llangcament en les
disciplines de mosca i/o llangat (spinning).

o Muntatge de material, baixos, linies, esquers, etc.

* Prova tedrica basada en els documents recomanats en el

punt 12:

Ecosistemes aquatics, rius i zones de pesca fluvials.
Normativa de pesca esportiva.
Normativa de pesca continental vigent a Catalunya.
Metodologia de I'ensenyanca.
Bones practiques de la pesca de salmonids i del monitoratge.
Coneixements sobre la FCPEC, I'Area de Salmonids i el
projecte TRUTTACAT.

O O O O O O

Per fer les proves practiques i tedriques, els aspirants hauran de portar el material propi que
considerin necessari i adient. També, documents, ordinador, llibres, revistes, etc., ja que es
podran consultar durant les proves.

10.

11.

El tribunal examinador estara format per personal de la FCPEC.
La qualificacié del curs sera APTE o NO APTE.

OBSERVACIONS

L’allotiament i la manutencié és a compte dels aspirants. Informacié al segient enllag,
turisme alta Ribagorca .

L’idioma vehicular del curs sera en catala o espanyol.

En cas de finalitzar el curs amb la qualificaci6 d’APTE, d’haver aportat el titol de
primers auxilis, disposar de experiéncia suficient i de 'ensenyanga obligatoria (ESO
o equivalent), la FCPEC lliurara I'informe preceptiu.

En la fitxa de federat del programa Play Off ha de figurar obligatoriament el teléfon i
'adreca de correu electronic, per poder contactar amb els aspirants.

L’organitzacié podra variar aspectes del programa de la fase presencial per motius
sobrevinguts imprevistos.

Financiacio: El curs es finanga amb les inscripcions dels aspirants. D’existir sobrants
es dedicaran a la formacié de joventut en el projecte TRUTTACAT.

CRONOGRAMA

Publicacié de la convocatoria.
Fi periode d’inscripcio (23/01/2026).
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Fi del periode d’aportacié de documents via ofimatica (20/03/2026).

Fi de presentacio del treball/projecte (20/03/2026).

Fase presencial 28 de maig de 2026.

Després de finalitzar la fase presencial com a APTE, complir 16 anys i d’haver aportat
el titol de primers auxilis, ensenyanga obligatoria i experiéncia minima, la FCPEC
emetra I'informe preceptiu que acredita la formacié federativa i 'experiéncia en I'ambit
esportiu. Després de finalitzar la fase presencial com a APTE, complir 16 anys i
d’haver aportat el titol de primers auxilis, d’ensenyancga obligatoria i d’experiéncia
minima.

12. RECOMANACIONS

Per a la preparacio de la fase de proves, els aspirants han d'estudiar el temari de manera
autonoma. Tot i aixi, es recomanen els seglents textos i enllagos:

RIUS DE CATALUNYA

ECOSISTEMA DEL RIU

PEIXOS DE RIU

LLANCAMENT

MODELOS PEDAGOGICOS EN LA EDUCACION FiSICA Y EL DEPORTE
REGLAMENT GENERIC

REGLAMENT DE SALMONIDS

LLEI DE PESCA EN AIGUES CONTINENTALS

PROGRAMA DE FORMACIO DE ESCOLES DE LES ESCOLES DE _RIU
DECRET 190/2025 D’ORDENACIO DE LA PESCA EN AIGUES CONTINENTALS
RESOLUCIO DE PESCA CONTINENTAL EN VIGOR

FCPEC ; NICS ; TRUTTACAT

GUIA DE BONES PRACTIQUES DE PESCA SOSTENIBLE DE LA
TRUITA

FONAMENTS PEDAGOGICS PER A MONITORS DE PESCA. RESUM
CONCEPTUAL (es proporcionara després de la inscripcio).

El President de la FCPEC
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